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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen

Der Ärztekongress Davos 2027 steht für drei Begriffe, die für mich auch eine moderne Medizin auszeichnen: 
INTERAKTIV, INTERDISZIPLINÄR und INSPIRIEREND.

Medizin lebt vom Wissen, aber ebenso vom Austausch. Von unterschiedlichen Erfahrungen, neuen Ideen 
und davon, miteinander zu diskutieren und voneinander zu lernen. Genau dafür möchten wir Ihnen auch 
2027 in Davos einen Rahmen bieten. Das Programm greift viele Themen auf, die unseren medizinischen 
Alltag prägen: von Asthma und COPD über Infektiologie, Neurologie und Dermatologie bis zu Schlafmedizin, 
Prävention und der Frage, wie künstliche Intelligenz unsere Medizin und die Arzt-Patienten-Beziehung 
verändern wird.

Besonders freut es mich, dass wir 2027 zahlreiche junge Hausärztinnen und Hausärzte der JHaS in Davos 
begrüssen dürfen. Der Austausch zwischen Generationen, Fachrichtungen, Praxis und Spital ist für uns 
zentral. Erfahrung und neue Perspektiven ergänzen sich – und genau daraus entsteht Fortschritt.

INTERAKTIV, weil persönliche Begegnungen und offene Diskussionen unersetzlich sind.
INTERDISZIPLINÄR, weil gute Medizin Zusammenarbeit braucht.
INSPIRIEREND, weil ein guter Kongress neue Gedanken anstossen und Motivation für den Berufsalltag 
geben soll.

Im Namen von LUNGE ZÜRICH und des wissenschaftlichen Komitees danke ich allen Referentinnen und 
Referenten, Teilnehmenden und Industriepartnern, die diesen Kongress ermöglichen.
Ich freue mich auf spannende Diskussionen, interessante Begegnungen und inspirierende Tage in Davos.

Herzliche Grüsse
Dr. Alexander Turk  
Präsident LUNGE ZÜRICH und Kursleiter Ärztekongress Davos

Allgemeine Informationen
Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt online unter:
www.aerztekongress-davos.ch

Bitte wählen Sie im Voraus Ihre Parallelsessions und 
Spezialkurse aus. Die Platzzahl ist z.T. begrenzt.

Assistenzärzte und Assistenzärztinnen
Bitte senden Sie am Tag Ihrer Online-Anmeldung eine E-Mail 
an anita.anselmi@lunge-zuerich.ch mit der Bestätigung, dass 
Sie als Assistenzarzt bzw. Assistenzärztin tätig sind, sowie eine 
schriftliche Bestätigung Ihres Arbeitgebers.

Ihre Kongress-App – alles im Griff!
In der App «Ärztekongress Davos» finden Sie Ihre gebuchten 
Parallelsessions und Spezialkurse sowie Zusammenfassungen 
aller Referate kurz vor dem Kongress. Die App steht in den App 
Stores zum Download bereit – die Direktlinks zur App finden Sie 
auf www.aerztekongress-davos.ch.

Kongressunterlagen
Badge zu Hause ausdrucken, mitbringen und stressfrei starten. 
Programm bei Bedarf ausdrucken – dann haben Sie alle Parallel-
sessions und Spezialkurse auf einen Blick.

Kongressgebühren 
bis 

30.11.2026
bis 

18.01.2027
ab 

19.01.2027

Arzt & Ärztin CHF 410 CHF 510 CHF 610
AssistenzärztIn, JHaS, 
Pflegepersonal MPA/
MPK, Ernährungsbera-
tende

CHF 180 CHF 180 CHF 380

Medizinstudierende 
ohne Abschluss  
(kein Zertifikat)

CHF 0 CHF 0 CHF 0

Aussteller CHF 50 CHF 50 CHF 50

Angestellte von Firmen, 
die nicht Aussteller sind

CHF 2500 CHF 2500 CHF 2500

Bei der Online-Anmeldung besteht die Möglichkeit, Tageskarten 
zu buchen.

Gesellschaftsabend
12.02.2027, 18.30 – 23.30 Uhr
Apéro und Nachtessen: Fuxägufer statt Feierabend! 
Kulinarische Höhepunkte, mitreissende Live-Musik und Tanz
Restaurant Fuxägufer Jakobshorn
kosten: chf 150.00 | assistenzarzt und -ärztin chf 95.00

Annullation
Bitte informieren Sie uns per E-Mail, falls Sie nicht am Kongress 
teilnehmen können. Abmeldungen ab dem 25. Januar 2027 sind 
nicht erstattbar. In jedem Fall wird eine Annullationsgebühr von 
CHF 20 erhoben. Bei Krankheit erstatten wir gegen ärztliches 
Attest den Betrag abzüglich CHF 20. Diese Regelung gilt für den 
gesamten Kongress. Siehe auch AGB online.

Hotel
Unter www.aerztekongress-davos.ch können Sie Ihre Hotel
reservation zu Spezialtarifen vornehmen. Die weitere Bearbei-
tung und Bestätigung Ihrer Zimmerreservation erfolgt über 
«Davos Destinations-Organisation». Bei Fragen wenden Sie 
sich bitte direkt an diese.

Kontakt
Daniela Rudolf, T 081 415 21 64, daniela.rudolf@davos.ch

Kinderbetreuung
Hotel Waldhuus: Kinder von 3–10 Jahren können im Hotel 
betreut werden (kostenlos für Hotelgäste). Externe Kinder: 
CHF 15 pro Stunde. Anmeldung mindestens 1 Tag im Voraus. 
Nanny Davos: Individuelle Betreuung, ab CHF 45 pro Stunde

Kontakt Hotel Waldhuus
T 081 417 93 33, waldhuus@mountain-resort.ch 

Kontakt Nanny Davos
T 079 895 72 70, info@nannydavos.ch

Tiere im Kongresszentrum
Wir lieben Hunde – doch im Kongresszentrum sind sie leider 
nicht erlaubt. Damit Ihr Vierbeiner während Ihres Aufenthalts 
bestens betreut ist, empfehlen wir Ihnen:

Feladina Petsitting
T 079 357 61 44, hello@feladina.ch

Organisation
Kongress- und Eventmanagerin
Anita Anselmi
LUNGE ZÜRICH
T 044 268 20 71 | M 079 401 83 77
anita.anselmi@lunge-zuerich.ch

Komitee und Kursleitung
Prof. Dr. med. Thomas Fehr, thomas.fehr@ksgr.ch
Prof. Dr. med. Lars C. Huber, lars.huber@stadtspital.ch
Dr. med. Franziska Morger, franziska.morger@hin.ch
Prof. Dr. med. Thomas Rosemann, thomas.rosemann@usz.ch
Dr. med. Alexander Turk (Kursleitung), 
alexander.turk@see-spital.ch

Veranstalterin
Nadine Torres
LUNGE ZÜRICH
The Circle 62
8058 Zürich-Flughafen
nadine.torres@lunge-zuerich.ch

LUNGE ZÜRICH dankt allen Ausstellenden, die am 66. Ärztekongress in Davos dabei sind. 

Lageplan und Eingänge 
Kongresszentrum Davos
Talstrasse 49A, 7270 Davos Platz

Sie erreichen den Haupteingang über die Talstrasse 49 A, wo 
auch die Eintrittskontrolle stattfindet. Sämtliche weiteren Ein- 
und Ausgänge sind während des Kongresses geschlossen. Die 
Parkmöglichkeiten finden Sie auf dem obenstehenden Lageplan.

25 Parallelsessions und 11 Spezialkurse
Credits werden auf der Webseite www.aerztekongress-davos.ch aufgeführt. 66. Ausgabe

11. – 13. Februar 2027
Ärztekongress 

Davos
INTERAKTIV – INTERDISZIPLINÄR – INSPIRIEREND

Vielen Dank für die Unterstützung der Ultraschallkurse Partnerschaften

Öffnungszeiten
Kongresszentrum, Registration, Kongressbüro 
Donnerstag: 08.00 – 17.15 Uhr 
Freitag: 07.30 – 17.15 Uhr 
Samstag: 07.30 – 12.15 Uhr, Registration nur bis 10.00 Uhr

Industrieausstellung 
Donnerstag: 08.00 – 17.15 Uhr 
Freitag: 07.30 – 17.15 Uhr 
Samstag: 08.00 – 12.15 Uhr

Save the date: 67. Ärztekongress Davos, 10. – 12. Februar 2028.

Vielen Dank an die Aussteller, die den Kongress zusätzlich unterstützen



08.00 – 16.30 Uhr

*	Bei den Spezialkursen
erhalten Sie nur bei den
Ultraschall-Kursen
zusätzliche Credits. 

Beschränkte
Teilnehmerzahl bei
allen Spezialkursen.

Spezialkurse 08.00 – 10.00 Uhr Gruppe 1
13.00 – 15.00 Uhr Gruppe 2
15.15 – 16.15 Uhr Kompaktwissen  
5 Kurzvorträge Gruppe 1 + 2
Ultraschall Abdomen Plus: Klassische 
Untersuchung mit Notfallfokus, ergänzt 
um Volumenstatus, Herz und Lunge*
Rezertifizierung des Fähigkeitsausweises
Christoph Ganter, Christoph Gubler, 
Florian Hildenbrand, Daniel Ribeiro, 
Cédric Steinmann
chf 280.00 | sgum credits

08.00 – 09.30 Uhr
Bewegungsstörungen erkennen und 
einordnen – eine video-basierte  
Einführung
Daniel Waldvogel
chf 60.00

12.30 – 13.30 Uhr
Inhalationstherapie und Technik: selbst 
üben, um die beste Therapie für 
Patienten mit COPD und Asthma 
anbieten zu können
Charlotte Berlier
chf 40.00

14.15 – 16.15 Uhr
Schwindel und Gleichgewichtsstörun-
gen
Dominik Straumann
chf 90.00

15.00 – 16.30 Uhr
Gelenkspunktionen und periartikuläre 
Infiltrationen in der Praxis
Andreas Krebs
chf 60.00

08.00 – 08.45 Uhr Parallelsessions 42 191 171398 16

09.00 – 09.45 Uhr Parallelsessions 6 234 192 171398 16

09.45 – 10.15 Uhr Pause

Donnerstag, 11. Februar 2027

Ärztekongress Davos

09.00 – 17.00 Uhr

*	Bei den Spezialkursen
erhalten Sie nur bei den
Ultraschall-Kursen
zusätzliche Credits. 

Beschränkte
Teilnehmerzahl bei
allen Spezialkursen.

Spezialkurse 09.00 – 15.15 Uhr
Ultraschallkurs: Grundlagen der 
Weichteil- und Gelenksonographie*
Stefan Bützberger, Marc Erismann, 
Andreas Krebs, Josef Perseus,  
Andrea Stärkle-Bär
chf 380.00 | sgum credits

14.15 – 15.45 Uhr
Fürsorgliche Unterbringung 
Birthe Sohm
chf 60.00

15.15 – 16.45 Uhr
TARDOC 2027 – ein Jahr nach der 
Einführung. Lessons learned, was ist neu 
und wie sieht die Entwicklung aus.
Christian Beth
chf 60.00

15.30 – 17.00 Uhr
Zusatzkurs  
Sono-Warm-Up an Gesunden*
Christoph Ganter, Christoph Gubler, 
Florian Hildenbrand, Daniel Ribeiro, 
Cédric Steinmann
chf 150.00 | sgum credits

09.15 – 10.00 Uhr Parallelsessions 874 2220149 21

10.00 – 10.20 Uhr Pause

08.30 – 12.15 Uhr

*	Bei den Spezialkursen
erhalten Sie nur bei den
Ultraschall-Kursen
zusätzliche Credits. 

Beschränkte
Teilnehmerzahl bei
allen Spezialkursen.

Spezialkurse 08.30 – 10.00 Uhr und 10.30 – 12.00 Uhr 
POCUS Challenge
Vom Befund zur Entscheidung*
Christoph Ganter, Cédric Steinmann, 
Peppi von der Muehll 
chf 80.00 | kostenlos für medizinstudierende 
und assistenzärzte und -ärztinnen  
sgum credits

08.30 – 10.00 Uhr
Stürze und Sturzprävention
Martina Heim Classen
chf 60.00

08.30 – 09.15 Uhr Parallelsessions 13113 231615 25

09.30 – 10.15 Uhr Parallelsessions 11103 25231613 24

10.15 – 10.45 Uhr Pause

10.45 – 12.15 Uhr Hauptvorträge Moderation: Lars C. Huber

Fentanyl, Nitazene und die 
Opioidkrise
Philip Bruggmann

Die 2024 ESC und ESH Hypertonie 
Leitlinien: Gemeinsamkeiten, Unter-
schiede und Vergessenes?
Lucas Lauder

KI Arzt Patientenbeziehung 
Paul Hoff

Freitag, 12. Februar 2027

Samstag, 13. Februar 2027

Parallelsessions

Wählen Sie maximal zwölf Parallelsessions unter www.aerztekongress-davos.ch.
Parallelsession-Zeiten unter Vorbehalt eventueller Änderungen.

10.20 – 12.00 Uhr Hauptvorträge Begrüssung: Alexander Turk  
Moderation: Thomas Fehr

Update: Dermatologie
Alexander Navarini

Update: Infektiologie
Annelies Zinkernagel

Update: Neurologie
Michael Weller

12.00 – 14.00 Uhr Mittagspause Mittagessen offeriert von lunge zürich

12.30 – 13.15 Uhr Parallelsessions 741 1714

13.15 – 14.15 Uhr Industrie-Symposium OM Pharma
Asthma und COPD: Die nächste Exazerbation muss nicht sein!

13.30 – 14.15 Uhr Parallelsessions 1852

14.30 – 15.15 Uhr Parallelsessions 52 231 191086 12

15.15 – 15.45 Uhr Pause

15.45 – 16.30 Uhr Parallelsessions 1512 2410 22201918 21

16.45 – 17.45 Uhr Hauptvorträge Moderation: Alexander Turk

Biologics: Das erweiterte  
Therapiespektrum bei COPD?
Silvia Ulrich

35 Jahre Lungentransplantation 
im USZ
Macé Schuurmans

10.15 – 11.45 Uhr Hauptvorträge Moderation: Franziska Morger

Schlaf als Schlüssel zur Gesundheit
Christine Blume

Querschnittlähmung vom Trauma 
endlich zur Heilung?
Armin Curt

Psychosomatik: Schluss mit Vor-
urteilen
Niklaus Egloff

11.45 – 13.45 Uhr Mittagspause Mittagessen offeriert von lunge zürich

12.00 – 12.45 Uhr Parallelsessions 975 2422

13.00 – 14.00 Uhr Industrie-Symposium GKS  
Wenn Infektionen Komorbiditäten destabilisieren

13.15 – 14.00 Uhr Parallelsessions 2524

14.15 – 15.00 Uhr Parallelsessions 1063 20151211 18

15.00 – 15.30 Uhr Pause

15.30 – 16.15 Uhr Parallelsessions 113 211 20151412 18

16.30 – 17.30 Uhr Hauptvorträge Moderation: Thomas Rosemann

Genuss, Verbote und Gesundheit – wie viel Vernunft verträgt das gute 
Leben? 
Robert Pfaller

ab 18.30 Uhr Gesellschaftsabend Apéro, Nachtessen: Fuxägufer statt Feierabend! Kulinarische Höhepunkte, 
mitreissende Live-Musik und Tanz | Restaurant Fuxägufer Jakobshorn

1.	 Diabetes mellitus in der 
Praxis - von häufigen 
Problemen bis zu seltenen 
Herausforderungen
Michael Brändle
Regula Honegger 

2. Direkte orale Antikoagu-
lanzen - DOAK - Update 
2027 
Esther Bächli

3. Update zum Lipidmanage-
ment 
Stefan Bilz

4. ADHS im Erwachsenen-
alter
Ana Buadze

5. Spirometrie einfach 
gemacht 
Urs Bürgi

6.	 Bewegung ist Medizin 
– der unterschätzte 
Vitalparameter in der 
Hausarztpraxis 
Kaba Dalla Lana

7. Neue Schweizer Wachs-
tumskurven 2026 – 
Anwendung und Interpre-
tation in der Praxis 
Urs Eiholzer 

8. Fokus Fusschirurgie: 
Mitdiskutieren und 
Mitmachen 
Philipp Friedrichsen

9. Sex and Drugs ein Tabu-
thema 
Antje Heck 

10. Asthma & COPD – grund-
legend verschieden und 
doch irgendwie ähnlich? 
Lukas Kern

11.	 Zwischen Otoskop, 
blutender Nase und «Red 
Flags»: ORL-Krankheiten in 
der Hausarztpraxis sicher 
im Griff 
Tobias Kleinjung

12.	 Sexual Transmitted 
Diseases – Diagnostizieren 
und Behandlung 
Thomas Kündig

13. Atopie – Sensibilisierung 
– Allergie – Was mache ich 
eigentlich in der Praxis? 
Claudia Lang

14. Weder Herz noch Lunge: 
alles zu dysfunktioneller 
Atmung 
Mona Lichtblau

15. Osteoporose
Rebecca Locher 

16.	 Schlafstörungen und 
Bruxismus – Was steckt 
dahinter 
Nenad Lukic

17. Kardiovaskuläre Prävention 
– was bei der Frau anders 
ist 
Christine Meyer-Zürn

18. Gicht und ihr böser Bruder 
– Kristallarthropathien im 
hausärztlichen Alltag 
Raphael Micheroli

19.	 Impfen im Alter – gezielt, 
individuell und evidenzba-
siert beraten 
Anita Niederer-Loher

20. Menopause – mehr als 
Hitzewallungen 
Eva Piccand

21.	 Thoraxbild: Was springt ins 
Auge – und was nicht? 
Vom Schatten zur Diag-
nose 
Justus E. Roos

22.	 Einsatz von Antibiotika – 
empirisch und gemäss 
Antibiogramm 
Adrian Schibli

23. Update chronische 
Nierenkrankheit für den 
Internisten 
Robert Schorn

24. Anämie: Knackpunkte der 
Diagnostik 
Rahel Schwotzer 

25. Hochkalorische Ergän-
zungsnahrung in der Praxis
Jsabella Zädow


