
Ausweiskarte für Reisende mit einer Behinderung
Wenn Sie in der Schweiz wohnhaft und auf Begleitung 
angewiesen sind, darf eine Begleitperson, ein Blindenführhund 
oder beides bei der SBB kostenlos mit Ihnen mitreisen. 
Damit Sie sich diese Vergünstigung zu Nutze machen können, 
müssen Sie im Besitz der Ausweiskarte für Reisende mit einer 
Behinderung (Begleiterkarte) sein. Für die Beantragung muss 
das «Ärztliche Attest für Reisende mit einer Behinderung» 
vom Arzt ausgefüllt und zusammen mit einem Passfoto einer 
zuständigen kantonalen Stelle abgegeben werden. Der Ablauf 
der Beantragung, eine Liste der zuständigen kantonalen 
Stellen und die notwendigen Formulare zum Download finden 
Sie auf www.sbb.ch/mobil in der Rubrik «Fahrvergünstigun-
gen». Auskunft über den detaillierten Gültigkeitsbereich 
erhalten Sie kostenlos beim SBB-Call-Center Handicap unter 
Tel 0800 007 102 (6–22 Uhr) oder an den SBB-Verkaufsstellen. 

Radio- und Fernsehgebühren
Personen, die zusätzlich zu ihrer AHV- oder IV-Rente Ergän-
zungsleistungen des Bundes erhalten, werden auf schriftli-
ches Gesuch hin von der Gebührenpflicht befreit. Sie müssen 
danach keine Empfangsgebühren mehr bezahlen. Für das 
Gesuch ist das offizielle Formular der Serafe zu verwenden. 

Weitere Angebote
Das vorliegende Merkblatt informiert Sie über Angebote und 
Vergünstigungen für Behinderte im Kanton Zürich. Es ist 
nicht abschliessend. Weitere Institutionen mit Angeboten 
und Vergünstigungen für Menschen mit Behinderung 
vermittelt LUNGE ZÜRICH gerne auf Anfrage.

Personen, die in einem Pflegeheim leben, werden von der 
Melde- und Gebührenpflicht befreit, wenn sie in erheblichem 
Masse pflegebedürftig sind (vgl. Art. 63 lit. b RTVV). Weitere 
Informationen und die entsprechenden Formulare erhalten 
Sie auf www.serafe.ch oder unter der Infoline 
058 201 31 67.

Merkblatt
Angebote & Vergünstigungen  
für Menschen mit Behinderung 



Eurokey
Eurokey ist ein in Europa verbreitetes Schliesssystem, das mit 
einem Universal-Schlüssel geöffnet werden kann. Spezialan-
lagen im öffentlichen Raum, die spezifische Raum- und 
Hygieneanforderungen erfüllen, werden Menschen mit 
Behinderung gegen eine kleine Gebühr zugänglich gemacht. 
Der Eurokey kann im Kanton Zürich persönlich bei Pro 
Infirmis, Hohlstrasse 560, 8048 Zürich, Tel 044 299 44 11 oder 
auf www.eurokey.ch bestellt werden. 

Fahrdienste
Folgende Fahrdienste werden für Menschen mit einer 
beinträchtigten Mobilität angeboten:

•	ProMobil: ProMobil stellt mobilitätsbehinderten Men-
schen, die in bescheidenen wirtschaftlichen Verhältnissen 
leben, ein Transportangebot zu günstigen Preisen zur 
Verfügung. 

•	Tel 044 278 90 00
•	TIXI: Der TIXI Fahrdienst ist ausschliesslich für Menschen 

da, die den öffentlichen Verkehr nicht ohne Hilfe nutzen 
können. Für ProMobil-Berechtigte ist der TIXI Fahrdienst in 
einer bestimmten Region kostenlos. 

•	Tel 044 404 13 80
•	Rotkreuz: Freiwillige des Schweizerischen Roten Kreuz 

Kanton Zürich fahren mit dem eigenen Auto betagte, 
rekonvaleszente und in der Mobilität eingeschränkte 
Menschen von zu Hause zum Arzt, warten dort und 
bringen sie sicher wieder zurück.

•	Tel 044 388 25 25
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Parkieren
Gehbehinderte haben gegen eine kleine Gebühr Anspruch 
auf eine Parkkarte für Gehbehinderte. Für die Beantragung 
einer Parkkarte muss dem Strassenverkehrsamt ein Gesuch 
inkl. einer ärztlichen Bescheinigung eingereicht werden. 
Wichtige Hinweise und Bedingungen zum Erwerb einer 
Parkkarte und entsprechende Gesuchformulare finden Sie 
direkt beim Strassenverkehrsamt bzw. auf: www.stva.zh.ch.

Steuerabzug für zusätzliche Stromkosten 
Wenn Sie einen strombetriebenen Sauerstoffkonzentrator für 
die tägliche Sauerstofftherapie benötigen, stellt Ihnen LUNGE 
ZÜRICH auf Anfrage eine Bestätigung über die zusätzlichen 
Stromkosten als Beilage für Ihre Steuererklärung (Krankheits-
kosten) aus. 

Verein Lungenkranke/Sauerstoffpatienten VLSP
Der Verein Lungenkranke/Sauerstoffpatienten VLSP  
(www.sauerstoffpatienten.ch, www.lungenkrank.ch) ist 
in der ganzen Schweiz tätig und bietet COPD-, Lungen
emphysem-, und Asthma-Erkrankten sowie deren Angehö
rigen die Möglichkeit, sich gegenseitig auszutauschen. 
Kontakt: admin@sauerstoffpatienten.ch
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